PLAN PRACY
KLUBU INTEGRACIJI SPOLECZNE)
W GOPS W PIECKACH

Termin: I kwartat 2024r.

Miejsce: swietlica KIS/ zajgcia mobilne w terenie

Cel ogolny:
1. reintegracja spoleczna - odbudowywanie 1 podtrzymywanie umiejetnosci uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rol
spotecznych w miejscu pracy, zamieszkania lub pobytu;
2. reintegracja zawodowa - odbudowywanie i podtrzymywanie zdolnosci do samodzielnego $wiadczenia pracy na rynku pracy;

Odbiorcy:

Osoby z niepelnosprawno$cig, w rozumieniu przepisoOw o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych,
Osoby z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu przepiséw o ochronie zdrowa psychicznego,

Opiekunowie 0sob z niepetnosprawnoscia,

LP. Termin Tematyka Forma zajeé/opis dziatania Zrodto Osoba prowadzaca/
finansowania odpowiedzialna
STYCZEN
1. [12.01.2024 |Moje mocne i stabe strony. Zajecia warsztatowe. finansowanie Koordynator KIS
KIS/GOPS
2. (17.01.2024 |Pomoc w obstudze strony internetowej [Zajecia warsztatowe. Obsluga stron finansowanie Koordynator KIS
PUP w Mragowie. internetowych z ofertami pracy w naszym KIS/GOPS
powiecie, w kraju 1 zagranica.
3. [30.01.2024 |Nowy rok, nowe wyzwania. Spotkanie grupowe. finansowanie Koordynator KIS
,,Burza mozgoéw”’- pomysty na nazwe grupy. KIS/GOPS
4. [1-30.01.2024 [Konsultacje i zajecia indywidualne wg [Spotkania indywidualne z zakresu reintegracji  [finansowanie Koordynator KIS
potrzeb uczestnika KIS. Spoteczno- zawodowe;. KIS/GOPS




LUTY

5. 101.02.2024 |Dzien Nale$nika Warsztaty Kulinarne. Poznanie zasad pracy w  [finansowanie Koordynator KIS
kuchni, zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, |KIS/GOPS
smazenie nale$nikow i podanie ich w réznych instruktor technologii
formach. Zywienia
6. 107.02.2024 |Swiatowy Dzien Chorego Spotkanie z [Spotkanie 0sob bezrobotnych i z finansowanie Koordynator KIS
ratownikiem medycznym. niepetnosprawnoscig (pomiar cukru, ci$nienia, |KIS/GOPS Ratownik medycznym
pulsu), omowienie chordb cywilizacyjnych,
spotkanie z ratownikiem medycznym.
*Zajecia rgkodzielnicze — dekoracje wielkanocne.
7. Europejski Dzien Numeru Spotkanie z Policja - poszerzenie wiedzy na finansowanie Koordynator KIS
Alarmowego 112 temat korzystania z numeru alarmowego. KIS/GOPS Policja
*Zajecia rekodzielnicze — dekoracje wielkanocne.
8. [14.02.2024  |Walentynki Spotkanie z muzyka. Spotkanie integracyjne dla [finansowanie Koordynator KIS
0sOb bezrobotnych 1 z niepelnosprawnoscia. KIS/GOPS zespOl muzyczny
Wystep lokalnego zespotu.
9. [16.02.2024 |Migdzynarodowy Dzien Listonoszy i [Spotkanie z pracownikiem poczty. Poznanie finansowanie Koordynator KIS
Doreczycieli Paczek blizej zawodu, listonosza, zapoznanie z zakresem [KIS/GOPS
obowigzkow. Pracownik Poczty
*Zajecia rekodzielnicze — dekoracje wielkanocne. Polskiej
10. 21.02.2024 Mig¢dzynarodowy Dzien Jezyka Ksztatltowanie umiejgtnosci pisania poprawnego [finansowanie Koordynator KIS
Ojczystego. CV, podania, wypelniania wnioskow. KIS/GOPS
*Zajecia rgkodzielnicze — dekoracje wielkanocne.
11. [28.02.2024 |Co przystuguje osobom z Warsztaty grupowe. finansowanie Koordynator KIS
niepetnosprawnoscia? KIS/GOPS przedstawiciel PFRON
Korzysci dla osoby doroste;j. PCPR/WTZ/OREW
12. [1-29.02.2024 [Spotkania indywidualne wg potrzeb  [Spotkania indywidualne z zakresu reintegracji ~ finansowanie Koordynator KIS

uczestnika KIS.

spoteczno- zawodowej.

KIS/GOPS




MARZEC

13. 06.03.2024 |Dzien Czystego Stotu. Warsztaty grupowe. Ksztattowanie nawyku finansowanie Koordynator KIS
dbania o porzadek w miejscu pracy, w domu, na [KIS/GOPS
stole czy biurku.

*Zajecia rgkodzielnicze — dekoracje wielkanocne.

14. [15.03.2024 |Dzien Piekarzy i Cukiernikow. Zajecia warsztatowe. Zapoznanie uczestnikow z [finansowanie Koordynator KIS
zawodem piekarza, cukiernika. KIS/GOPS
Wyjscie do zaktadu piekarni/ cukierni Szabelski
lub do Cukierni Diana.

15. [18.03.2024 |Swiatowy Dzien Recyklingu. Zajecia warsztatowe. Ksztattowanie umiejetnoscei finansowanie Koordynator KIS
odpowiedniej segregacji Smieci. Zachecanie do  [KIS/GOPS aktywny zawodowo
tworzenia r6znych dekoracji z recyklingu. nauczyciel
Szukanie inspiracji na stronach Internetowych. techniki/plastyki/
Wyjscie do ZGKIM gdzie znajduje si¢ PSZOK. artyterapii

16. [19.03.2024 |Swiatowy Dzien Pracy Socjalne;. Spotkanie z Pracownikiem Socjalnym. finansowanie Koordynator KIS
Przedstawienie, przypomnienie grupie o KIS/GOPS Pracownik Socjalny.
obowiazkach i mozliwosciach 0sob
potrzebujacych wsparcia.

17. 21.03.2024 Mig¢dzynarodowy Dzien Poezji. Spotkanie z poezjg. Spotkanie integracyjne dla  [finansowanie Koordynator KIS
0s0b bezrobotnych i 0s6b z niepetnosprawnoscia. [KIS/GOPS P. Teresa Oskroba
Zaprezentowanie swoich wierszy przez
uczestnikow i wolontariuszy KIS.

18. 27.03.2024 [Koperta Zycia, pierwsza pomoc. Zajecia warsztatowe. finansowanie Koordynator KIS

KIS/GOPS ratownik WOPR

19. [1-31.03.2024 |Spotkania indywidualne wg potrzeb  [Spotkania indywidualne z zakresu reintegracji  [finansowanie Koordynator KIS

uczestnika KIS

spoteczno- zawodowe;.

KIS/GOPS

* zajgcia wzbogacone beda warsztatami rgkodzielniczymi, ktore rozwijaja umiejetnosci i zainteresowania wedtug potrzeb uczestnika.

Sporzadzita: Justyna Bzura- Niksa, 11.01.2024r.

Zatwierdzila:




