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Wstep
W Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Pieckach zostaty opracowane i wprowadzone w

zycie Standardy Ochrony Matoletnich. W dokumencie tym znajdziecie mig¢dzy innymi
informacje co to jest krzywdzenie dziecka; jak i gdzie zgtasza¢ gdy Tobie lub innemu dziecku
dzieje si¢ krzywda. Okresla ona rowniez jakie zachowanie migdzy pracownikami GOPS w
Pieckach, a dzie¢mi sg dopuszczalne, a jakich nalezy unika¢. Standardy opublikowane sg na
stronie internetowej GOPS w Pieckach oraz znajduje si¢ W $wietlicy Klubiku Profilaktyki
Pozytywnej Dziecka i Rodzica, w budynku GOPS (pokdj nr 17).

Preambula
Naczelng zasadg wszystkich dzialan podejmowanych przez pracownikéw GOPS

w Pieckach jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie zgodnie z Kodeksem
Praw Dziecka, wynikajacym z Konwencji o Prawach Dziecka uchwalonej przez
Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. Celem ,,Standardow
Ochrony Matoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjajacych warunkow w czasie Waszego
pobytu w GOPS w Pieckach w atmosferze zyczliwosci, szacunku, akceptacji
1 bezpieczenstwa.

Rozdziat |
Objasnienie terminéw

§1

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie

osoby dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie wptywa na Wasz rozwoj fizyczny lub

psychiczny.

3. Kodeks Praw Dziecka ( Zat. nr 1 do niniejszych Standardéw), okresla jakie twoje prawo do
zycia, rozwijania zainteresowan, opieki 1 leczenia, chodzenia do szkoty, wyrazania wlasnego
zdania,, prawo do wtasnych tajemnic i sekretow, oraz do tego aby mie¢ rodzicow 1 cieszy¢
si¢ zyciem. Nikt nie ma prawa Ci¢ krzywdzi¢, a My dorosli mamy pomaga¢ rodzicom abys
miat dobre warunki rozwoju ( Zat. nr 1 do niniejszych Standardow).

Rozdzial 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§2

1.Pracownicy GOPS w Pieckach w ramach wykonywanych obowigzkoéw w czasie Twojej
wizyty w Osrodku lub w czasie spotkan organizowanych w GOPS poza jego siedzibg zwracaja
uwagge kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda.

§3

Wyrdznia si¢ 4 podstawowe formy krzywdzenia:

1. Przemoc fizyczna to mi¢dzy innymi:

e popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg re¢ka,
pigscig lub przedmiotami.

2. Przemoc psychiczna to migdzy innymi:




e ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie, wyzywanie, wysSmiewanie, odtrgcanie dziecka,
wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci.

3. Wykorzystanie seksualne to:

enaruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladanie nagich oséb, robienie zdje¢ lub
filmow z udzialem dziecka bez odziezy.

4. Zaniedbywanie to:

e niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nie
respektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubidr nieadekwatny do pory roku,
zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych
i nocnych, nie dbanie o higien¢ snu i odpoczynku, nie posylanie dziecka do szkoty, nie
zapewnia dziecku opieki lekarza).

§4

1. Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych dzieci, rodzicow biologicznych lub
zastepczych; opiekundw, osob trzecich (0sob, z ktorymi miala§ kontakt czy pracownikow
GOPS w Pieckach ).

2. Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko ustalone w GOPS w Pieckach znajdujg si¢
w Zataczniku nr 2 do niniejszych Standardow.

2. Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko ustalone w GOPS w Pieckach znajduja
si¢ w Zalaczniku nr 3 do niniejszych Standardow.

Rozdziat 111
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§5

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia

ze strony 0sob dorostych lub innych dzieci zawiadom pracownika GOPS w Pieckach lub
kierownika Osrodka.

2. Wowczas stosownie do zgloszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

Rozdzial IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka
§6
1. GOPS w Pieckach uznajagc Twoje prawo do prywatnoséci i ochrony dobr osobistych
zapewnia najwyzsze standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku
zgodnie zobowigzujacymi przepisami prawa.

§7.
2. Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie pisemnej rodzice zastepczy lub
opiekunowie prawni



Rozdzial V
Monitoring stosowania Standardéw

§8

1. Raz na 12 miesiecy dokonywana jest analiza realizacji Standardy Ochrony Matoletnich
i w razie potrzeby osoba odpowiedzialna za realizacje¢ i propagowanie Standardow Ochrony
Matoletnich wprowadza do Standardéw niezbedne zmiany i udostgpnia pracownikom,
dzieciom i ich opiekunom nowe brzmienie Standardow.

Rozdzial VI
Zasady udostepniania dzieciom i ich rodzicom Standardow do zapoznania si¢ z nimi
I ich stosowania

§9

1. Dokument ,,Standardy Ochrony Maloletnich” jest dokumentem ogo6lnodostepnym dla
personelu Osrodka, dzieci oraz ich opiekundéw, zamieszczony jest na Stronie internetowej
GOPS w Pieckach oraz dostepny w swietlicy Klubiku Profilaktyki Pozytywnej Dziecka i
Rodzica, w budynku GOPS w Pieckach (pokdj nr 17).

Rozdzial VII
Przepisy koncowe
§ 10

1. Standardy Ochrony Matoletnich wchodzg w Zycie z dniem jej ogtoszenia.

2. Ogloszenienastgpuje poprzez zamieszczenie na stronie internetowej GOPS w
Pieckach oraz w Swietlicy Klubiku Profilaktyki Pozytywnej Dziecka i Rodzica,
w budynku GOPS w Pieckach (pokoj nr 17).



10.

Zatacznik nr 1
do Standardow Ochrony Maloletnich
GOPS w Pieckach (wersja skrocona)

Kodeks Praw Dziecka

PAMIETAJ:

PRAWA CZLOWIEKA ZACZYNAJA SIE OD PRAW DZIECKA!

Jestes mtodym cztowiekiem — masz swoje prawa, nazywane ,,prawami dziecka”.

Masz prawo, aby zy¢ i rozwija¢ si¢ w dobrych warunkach. Art. 6,7,8

Masz prawo do opieki i leczenia kiedy chorujesz. Art. 24

Masz prawo chodzi¢ do szkoty i rozwija¢ swoje zainteresowania, a takze tworzy¢. Art. 28, 29.
Mozesz wyraza¢ swoje zdanie o tym co Ci¢ dotyczy, mowic¢, co myslisz i uwazasz za stuszne
oraz uczestniczy¢ w zyciu spotecznym. Art. 12, 13, 14, 15

Masz prawo mie¢ swoje tajemnice i sekrety. Art. 16

Masz prawo mie¢ opiekunow i cieszy¢ si¢ zyciem rodzinnym. Art. 21

Nikt nie moze Cig bi¢, krzywdzié, wykorzystywac do cigzkiej pracy, ponizaé, lekcewazy¢ Twoje
uczucia — w ogole zle Cie traktowaé. Art. 19, 37

Twdj kraj powinien pomaga¢ Twoim rodzicom, aby mogli zapewni¢ Ci dobre warunki rozwoju.

Twoje dobro jest najwazniejsze dla rodzicéw i dla Polski. Art. 3, 18



Zatgcznik nr 2
do Standardéw Ochrony Matoletnich
GOPS w Pieckach (wersja skrocona

Zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko w Gminnym O$rodku Pomocy
Spolecznej w Pieckach

Zasady bezpiecznych relacji pracownikow GOPS w Pieckach z dzie¢mi obowigzuja
wszystkich pracownikow wspotpracujacych bezposrednio z rodzing zastepcza i dzieémi,
pracownikow niewspotpracujacych  bezposrednio z rodzing zastepczg |  dzieémi,
praktykantéw i wolontariuszy. Personel powinien traktowa¢ Was z szacunkiem oraz
uwzglednia¢ Waszg godno$¢ 1 potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy
w jakiejkolwiek formie.

Relacje personelu z dzie¢mi
1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne,
uzasadnione i sprawiedliwe.
2. Nikt nie moze Was bié, szturcha¢, popycha¢, zawstydza¢, upokarzac, lekcewazy¢, obrazaé
ani dotyka¢ w sposéb, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.
3. Osobom pracujacym w GOPS w Pieckach nie wolno uzywac¢ wobec Was wulgarnych stow,
gestow 1 zartow, czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczacych aktywnosci
badzZ atrakcyjnos$ci seksualnej oraz wykorzystywa¢ wtadze lub przewagg fizyczna nad Wami
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).
4. Osoba dorosta pracujaca w GOPS w Pieckach nie moze Wam proponowac alkoholu,
wyrobow tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywaé ich w Waszej
obecnosci.
5. Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stow
0sob dorostych pracujacych w GOPS w Pieckach, mozesz o tym powiedzie¢ innemu
pracownikowi Osrodka, swojemu opiekunowi lub kierownikowi GOPS w Pieckach i mozesz
oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.
6. Pracownicy GOPS w Pieckach nie moga zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania
ani spotykac si¢ z Wami poza godzinami pracy.
7. Wthasciwg forma komunikacji pracownika GOPS w Pieckach z Wami lub Waszymi
rodzicami lub opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail i telefon).



Zachowanie pracownikow Osrodka wzgledem dzieci (wersja dla najmtodszych)

TAK

TAK

TAK

112

Numer alarmowy w sytuacjach

2agrodenia zdrowia

i Zycia
/ 0 M 0 ( CALODOBOWY
Telefoun Zaufania dla Dzieci | Modziezy

500 12 12 12

CAtoDoBOWY
Dziecigey Telefon Zaufania Reecznika Praw Dziecka.



Zatacznik nr 3
do Standardow Ochrony Matoletnich
GOPS w Pieckach (wersja skrocona)

Kodeks Dobrych Zachowan:

Traktuj kolegow/kolezanki z nalezytym szacunkiem.
Szanuj innych, niezaleznie od tego, jak si¢ rdznicie.
Nie obrazaj innych dzieci, nie $miej si¢ z nich.

Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o bliskich twoich kolegow 1 kolezanek.

Y YV VY

Pamigtaj, ze zarty, ktore nie bawig drugiej osoby, nie sg zartami i takg zabawe stowng
natychmiast przerywaj.

> Nie wolno Ci bi¢, szturchaé, popycha¢ ani w jakikolwiek sposdb naruszaé nietykalnosci
cielesnej innego dziecka.

> Nie wolno Ci wysmiewac, obgadywac, osSmieszaé, zawstydzac, upokarzaé, lekcewazyc¢ i
obraza¢ innych dzieci.

> Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

> Nie badz obojetny gdy komus$ dzieje si¢ krzywda, zawsze poinformuj o tym rodzicow
lub inng osobe dorosta, pedagoga, psychologa lub inng osobg¢ dorosta.

> Konflikty rozwigzuj w sposob pokojowy (pamigtaj, jesli nie uda si¢ Wam rozwiazaé
konfliktu, zawsze mozecie zwrdcic si¢ o pomoc do rodzicoOw lub innej osoby dorostej ktory
sprawuje opieke).

> Wypowiadaj si¢ kulturalnie, nie uzywaj brzydkich stow, nie przeklinaj.
> Pamigetaj, Zze mozesz nie uczestniczy¢ w zabawie, w ktorej boisz si¢ lub Zle si¢ czujesz.

> Pamigtaj, Ze inni mogg nie mie¢ ochoty na to, zeby ich dotykac¢ czy przytula¢ — zawsze
pytaj, czy mozesz tak robi¢. Nie zto$¢ sig, jesli kto§ odmowi. Ty takze masz prawo odmowic.

> Badz tolerancyjny- szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

> Nie utrwalaj wizerunku innych dzieci poprzez nagrywanie (réwniez fonii) i
fotografowanie bez uzyskania zgody i w sytuacjach intymnych, mogacych zawstydzié. [
Znajdz wsrod rowiesnikow kolege lub kolezanke. Troszczcie si¢ o siebie.

> Mow glosno i odwaznie, gdy ktos robi co$, co jest dla ciebie nieprzyjemne.
> Stan w obronie kogos, komu dzieje si¢ krzywda, o ile sam czujesz si¢ bezpiecznie.
> Powiedz swojemu zaufanemu dorostemu o tym, ze komus$ dzieje si¢ krzywda.

> (Gdy ktos dorosty chce z Tobg rozmawiaé, masz prawo poprosic¢, by byt z Wami jeszcze
inny dorosty lub zebyscie rozmawiali w takim miejscu, w ktorym widzg Was inni.

> 9) Szanuj przestrzen intymng swoich kolegoéw 1 kolezanek. Nigdy nie dotykaj
kolegi/kolezanki w sposdb, ktory jest uznawany za nieprzyzwoity lub niestosowny.



Miedzynarodowy znak pomocy

poMoC

/Vu»\ery alarmowe:

£00 12 12 12 116 111 712

CALODOBOWY Mamer alarmowy w sytaacjach
Daiecigey Telefon Zaufaria Reseznika Praw Daiecka Telefon Zaufania dla Deiee i Miodziesy z2agraienia edvowia i Zysia



