Zatacznik nr 5
do Standardow Ochrony Matoletnich
GOPS w Pieckach

JAK ROZMAWIAC Z DZIECKIEM KRZYWDZONYM

1. Zadbaj o sprzyjajace warunki rozmowy

- oddzielny pokdj

- z dala od os6b postronnych

- brak pospiechu

2. Przyjmij pozycje ciata dostosowang do pozycji dziecka: usiadz lub przykucnij
3. Uzywaj jezyka zrozumiatego dla dziecka

4. Okazuj dziecku szacunek, akceptacje 1 empatyczne zrozumienie

5. Badz cierpliwy — dziecko moze zaprzecza¢ prawdzie

6. Nie naciskaj na dziecko — wyznanie catej prawdy moze taczy¢ si¢ z
ogromnym lekiem

7. Unikaj naprowadzania dziecka na odpowiedzi, ktore chcialbys ustyszec

8. Okaz zrozumienie, ze nie fatwo jest mowi¢ o trudnych sprawach, zwtaszcza
jesli dotyczg rodziny

9. Pochwal za odwage podjgcia rozmowy tj. nie za tres¢ rozmowy, lecz za to, ze
mowi

10. Badz $§wiadomy oznak zaniepokojenia dziecka o los rodzicéw — nie
wypowiadaj przy nim negatywnych opinii o rodzicach

11. Nazwij przemoc — przemocg i pokaz dziecku, Ze nie jest winne tego, co
zrobit dorosty

12. Wesprzyj dziecko — utwierdz w przekonaniu, ze nie tylko je to spotkato, ze
wiele dzieci przezywa podobne problemy

13. Wyjasnij dziecku w przystepny sposdb co zamierzasz dalej robic¢

Pamietaj, jak trudna jest sytuacja dziecka ze wzgledu na:
- wstyd

- poczucie winy

- strach przed ponownym skrzywdzeniem

Tajemnice

- lojalno$¢ wobec sprawcy przemocy



