Zat.Nr4
do Standardéw Ochrony Matoletnich

GOPS w Pieckach

Katalog czynnikow ryzyka oraz symptomoéw krzywdzenia matoletnich.

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci.
I. Czynniki zwigzane z osobg dziecka:

- dziecko niepetnosprawne fizycznie lub umystowo;

- dziecko przewlekle chore somatycznie;

- specyficzne cechy zachowania dziecka (nadpobudliwos¢, trudnosci z jedzeniem, trudnosci ze snem,
moczenie, zanieczyszczanie sie);

- nawykowy szacunek dziecka do oséb dorostych;

- naturalne potrzeby dziecka (bliskosci, ciepta, akceptacji, uwagi, troski, zaufania);

- naturalna seksualnosé dziecka

- wiek dziecka i naturalna ciekawos$¢ poznawcza;

- brak wiedzy i mozliwosci obiektywnej oceny zachowan oséb dorostych;

- dziecko przedwczesnie urodzone i/lub z niskg masg urodzeniowg;

- dzieci z cigzy mnogiej;

- dziecko odseparowane od matki tuz po urodzeniu;

- dziecko urodzone po uptywie mniej niz 18 miesiecy od ostatniego porodu;

- dziecko urodzone po smierci poprzedniego dziecka.

Il. Czynniki wynikajgce ze struktury i funkcjonowanie rodziny:

- sytuacje kryzysowe w rodzinie (naturalne i losowe)

- gtebokie konflikty matzenskie lub rodzinne;

- klimat agres;ji;

- zaburzenia wiezi uczuciowej i seksualnej;

- choroba psychiczna lub zaburzenia emocjonalne w rodzinie;

- zaktdcenia komunikacji wewnatrzrodzinnej;

- zaktécenia w zakresie rél petnionych przez poszczegdlnych cztonkéw rodziny;
- posiadanie dzieci z réznych zwigzkdw;

- posiadanie dzieci przysposobionych;

- znaczna rdéznica wieku miedzy rodzicami/opiekunami dziecka;
- niekorzystna sytuacja ekonomiczno-bytowa;

- wielodzietnos¢;

- zwigzki nieformalne;

- zwigzki mieszane etnicznie i kulturowo;

- samotne rodzicielstwo.



lll. Czynniki wynikajace z cech rodzica:

- uzaleznienia;

- uposledzenie;

- problemy emocjonalne, choroba psychiczna;

- doswiadczenie krzywdzenia w rodzinie generacyjnej;

- brak satysfakcji w obecnym zwigzku;

- niewystarczajgce umiejetnosci rodzicielskie;

- wczesniejsze nieudane zwigzki;

- wytaczenie sie psychiczne i/lub fizyczne rodzica niekrzywdzgcego;

- wiek;

- brak akceptacji cigzy;

- rozczarowanie zwigzane z pfcig dziecka.

IV. Czynniki zwigzane ze srodowiskiem spotecznym:

- izolacja spoteczna;

- ubdstwo, przemoc i patologia w najblizszym otoczeniu rodziny.

Mapa krzywdzenia
Krzywdzenie dziecka to kazde dziatanie, ktére powoduje cierpienie, zaburza rozwéj, wiacza dziecko

w aktywnos¢ nieadekwatng do etapu rozwoju. To rdwniez zaniechanie dziatania skutkujgce narazeniem

dziecka na niebezpieczenstwo.

Rodzaje przemocy wobec dziecka:

przemoc fizyczna: przemoc fizyczna wobec dziecka to przemoc, w wyniku ktérej dziecko doznaje
faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku
dziatania badz zaniechania dziatania ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub
ze strony osoby, ktérej dziecko ufa, badz ktéra ma nad nim wtadze. Przemoc fizyczna wobec dziecka
moze by¢ czynnoscig powtarzalng lub jednorazows.

przemoc psychiczna: przemoc psychiczna wobec dziecka to przewlekta, nie fizyczna, szkodliwa
interakcja pomiedzy dzieckiem a opiekunem, obejmujgca zaréwno dziatania, jak i zaniechania.
Zaliczamy do niej m.in.: niedostepnos¢ emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem
opartg na wrogosci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub
niekonsekwentne interakcje z dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i
granic psychicznych pomiedzy rodzicem a dzieckiem.

wykorzystywanie seksualne: wykorzystywanie seksualne dziecka to wtgczanie dziecka w aktywnosé
seksualng, ktérej nie jest ono w stanie w petni zrozumieé i udzieli¢ na nig $wiadomej zgody i/lub na
ktdra nie jest dojrzate rozwojowo i hie moze zgodzic¢ sie w wazny prawnie sposob i/lub ktdra jest
niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spotfeczenstwa. Z wykorzystaniem
seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢ wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub
dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju pozostajg w
relacji opieki, zaleznosci, wtadzy.

Zaniedbywanie: zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego
podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw,
powodujgce zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji
dziecka z osobg, ktdra jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.



Na co zwroci¢ uwage?

Przemoc fizyczna

Dziecko

Rodzic

Ma widoczne obrazenia ciata (poparzenia, slady
po ugryzieniu, siniaki, ztamania kosci ), ktérych
pochodzenie trudno jest wyjasnic,

Boi sie rodzica lub opiekuna

Podawane przez nie wyjasnienia dotyczace ran i
sinikbéw nie sg spdjne z charakterem obrazen

Podaje sprzeczne lub niepokojace
wyjasnienia dotyczace obrazen dziecka,
badz w ogdle odmawia wyjasnien,

Stosuje surowg dyscypline wobec
dziecka, w tym kary fizyczne,

Naduzywa alkoholu lub narkotykdw,

ciggle obwinia i krytykuje dziecko.

Przemoc psychiczna

Dziecko

Rodzic

Zachowuje sie w sposdb nieadekwatny do wieku
(w sposdb zbyt dorosty lub zbyt infantylny),

Wykazuje zaburzenia jedzenia (niedojada,
nadmiernie sie objada, wymiotuje),

Jest opdznione w rozwoju fizycznym bad?
emocjonalnym,

Moczy sie, badz zanieczyszcza katem,
Samookalecza sie,

Ma problemy ze snem, nocne koszmary, boi sie
chodzi¢ spac.

Ciggle obwinia, poniza i strofuje dziecko,
Nie interesuje sie problemami dziecka,
Otwarcie odrzuca dziecko,

Faworyzuje jedno z rodzenstwa,

W oczekiwaniach i wymaganiach wobec dziecka
nie bierze pod uwage jego mozliwosci,

Naduzywa alkoholu lub narkotykdéw.

Przemoc seksualna

Dziecko

Rodzic

Przejawia dziwne badz niezwykte dla swojego
wieku zachowania seksualne (np. jest
nadmiernie rozbudzone, duzo méwi o seksie),

Jest wycofane, depresyjne, zachowuje sie
infantylnie, ma trudnosci w relacjach

z réwiesnikami,

Odmawia przebierania sie w towarzystwie
innych (np. przed zajeciami sportowymi ),

Naduzywa alkoholu lub narkotykow,

Pogorszyto sie w nauce,

Przekracza dopuszczalne granice w kontakcie
fizycznym z dzieckiem (np. podczas zabawy),

Naduzywa alkoholu lub narkotykdw,

Nie utrzymuje relacji z osobami spoza najblizszej
rodziny,

Przejawia nadopiekuniczosé w stosunku do
dziecka,

Ogranicza kontakty dziecka z réwiesnikami.




Ma trudnosci z chodzeniem lub siadaniem,
poswiadcza bdlu intymnych czesci ciata

Jest w cigzy lub jest chore wenerycznie,
Ucieka z domu,

Chwali sie nagtym przyptywem gotéwki lub
prezentéw.

Zaniedbywanie

Dziecko

Rodzic

Czesto jest nieobecne w szkole lub przedszkolu,

Kradnie jedzenie badz pienigdze kolegom,
zebrze,

Nie otrzymuje koniecznej opieki medyczne;j:
szczepien , okularéw itp.;

Jest czesto brudne, nieprzyjemnie pachnie,
Czesto jest ubrane nieodpowiednio do pogody,
Pije alkohol lub zazywa narkotyki,

Mowi, ze w domu nie ma osoby, ktéra mogtaby
sie nim zajgé,

Popetnia czyny niezgodne z prawem np. akty
wandalizmu, kradzieze.

Nie interesuje sie sprawami dziecka,

Jest bezradny zyciowo lub pograzony
w depres;ji,

Czesto nie dociera na umowione spotkania,
Naduzywa alkoholu lub narkotykéw,

Catymi dniami przebywa poza domem,
pozostawiajac dziecko bez opieki.

Krzywdzenie dzieci moze manifestowac sie takze w Osrodku poprzez réznorodne objawy.

. Symptomy w zachowaniu:

1. Trudnosci w nauce:

- nagte obnizenie osiggnie¢ szkolnych, mimo wczesniejszego dobrego wyniku,

- problemy z koncentracjg lub zapamietywaniem informacji,

- coraz wieksze zalegtosci

2. Nadmierna niesmiatos¢ lub agresja:

- nadmierne wycofanie sie, trudnosci w nawigzywaniu relacji z réwiesnikami,

- nadmierne zachowania agresywne wobec innych uczniéw,

- odizolowanie od grupy

3. Zmiany w zachowaniu w grupie:

- nadmierna pobudliwo$¢, trudnosci z utrzymaniem rownowagi,

- unikanie uczestnictwa w zajeciach, brak zaangazowania




Fizyczne symptomy:

Niewyttumaczalne obrazenia:
- obecnos¢ siniakéw, skaleczen, oparzen lub innych obrazen bez logicznego wyjasnienia.

Niedostateczna higiena osobista:
- brudne ubrania, niechlujny wyglad, brzydki zapach.

Zachowanie spoteczne:
- izolacja lub brak relacji z rowiesnikami,
- dziecko moze by¢ wytgczone z grupy réwiesniczej lub unikac¢ interakcji z innymi dzie¢mi.

Lek lub niepokdj przed powrotem do domu:
- wykazywanie zaniepokojenia lub oporu przed powrotem do domu po szkole,
- bardzo dtugie przebywanie w Swietlicy szkolnej lub bibliotece szkolnej.

Zmiany w aktywnosci ucznia:
- nagte nieobecnosci w szkole,
- czeste opuszczanie zajec lub nieregularne uczeszczanie do szkoty.

Brak zainteresowania uczestnictwem w zajeciach pozalekcyjnych:
-utrata zainteresowania uczestnictwem w szkolnych aktywnosciach,
- brak zainteresowania zajeciami sportowymi, dodatkowymi zajeciami rozwijajgcymi
zainteresowania uczniow.

Objawy emocjonalne:

Depresja lub niskie poczucie wiasnej wartosci:
- widoczne objawy smutku, apatii lub braku motywacji,
- wyrazanie niskiego poczucia wartosci, brak pewnosci siebie,
- nadmierne reakcje emocjonalne, nagte zmiany nastroju, czeste wybuchy ptaczu lub gniewu,
- wycofanie sie
- brak checi do zycia.



