Obchody Swiatowego Dnia FAS

9 wrzesnia 2020 r.

Organizator: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Pieckach

(ang. fetal alcohol syndrome, FAS)

Alkoholowy zespot ptodowy (ang. fetal alcohol syndrome, FAS) — zesp6t chorobowy, ktory

jest skutkiem dziatania alkoholu na pt6d w okresie prenatalnym. Alkoholowy zespo6t ptodowy

jest chorobg nieuleczalna, ktorej mozna unikng¢, zachowujac abstynencje w czasie trwania

cigzy. Do dzi$ nie okreslono dawki alkoholu, ktora bytaby bezpieczna dla ptodu. Kazda ilos¢

niesie ryzyko wystapienia zaburzen w rozwoju dziecka.

PROGRAM OBCHODOW SWIATOWEGO DNIA FAS w 2020 roku

data

Dzialanie

Miejsce

9.09.2020r.

1. Przekazanie materiatéw edukacyjno-
profilaktycznych w ramach kampanii Stop
Fas do: aptek, osrodkow zdrowia, Urzgdu
Gminy, Urzedu Pocztowego w Pieckach,
SDS oraz mieszkafcom gminy.

2. Akcja profilaktyczna STOP FAS -
alkohol

Rozdawanie broszur edukacyjno-
profilaktycznych przez wolontariuszki w
Nawiadach.

Pracownicy GOPS w Pieckach beda nosity
koszulki z  hastami  propagujacymi
niespozywanie alkoholu przez kobiety w
ciazy.

3. Tablice profilaktyczno-edukacyjne w
temacie FAS w GOPS

4.Przekazanie materialow  edukacyjno-
profilaktyczne do: aptek, osrodkow
zdrowia, Urzedu Gminy, Urzedu
Pocztowego w Pieckach oraz SDS.

5. Akcja spoteczna - stop FAS

WODA - TAK

ALKOHOL -NIE pracownicy GOPS
wspieraja akcje, noszac zotte koszulki z
tym hastem.

Piecki, Nawiady

13.09.2020r.

Mobilny Punkt Profilaktyki podczas
obchodéw "Swieta Chleba"
organizowanym przez Gminny Os$rodek
Kultury "Pegaz", godz. 15:00 do 17:00
bedag gry i zabawy edukacyjne dla dzieci
oraz w  Punkcie  Profilaktycznym
rozdawane beda ulotki 1 broszury w
temacie alkoholowego zespotu ptodowego.

Piecki- muzeum

24.09.2020r.

Klubiku Profilaktyki Dziecka i Rodzica -

Gminny Osrodek Pomocy




spotkanie z rodzicami, prezentacja filmu Spoteczne;j
"Plodowy Zespot Alkoholowy FAS"
Fundacji Po Drugie oraz dyskusja na ten
temat.!

Materialy edukacyjno - profilaktyczne dotyczace FAS:

- Nie pije¢ za zdrowie, bo dbam o swoje dziecko;

-To Ty decydujesz o jego zdrowiu i zyciu;

- Kiedy kobieta w cigzy pije alkohol, razem z nig pije jej dziecko;
- Kochaj i dbaj od pierwszych dni;

- Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu;

L_Peten program zaje¢ "Profilaktycznego Klubiku Dziecka i Rodzica" bedzie wystawiony na
stronie internetowej GOPS w Pieckach




